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เมนูอาหาร





หรือหอยแมลงภูอบเปนเมนูท่ีชาวเบลเย่ียมคนพบข้ึนในป 1781 แตเดิมน้ันเมนูน้ีไดถูกเรียกวา 
“เน้ือสําหรับคนยากไร” เน่ืองจากประเทศเบลเยียมน้ันสามารถหาหอยแมลงภูและมันฝร่ังไดงาย
เพราะมีพ้ืนท่ีติดทะเลและเพาะปลูกมันฝร่ังไดเอง จึงเปนเมนูท่ีคอนขางถูกและหาทานงาย แตใน

ปจจุบันกับเมนูน้ีไดถูกเรียกวา “ทองคําสีดํา” เพราะเปนเมนูยอดนิยม ทําใหเร่ิมหาทานยากข้ึนเร่ือยๆ และจะมีขายเฉพาะในราน
อาหารหรูในท่ัวทวีปยุโรป
 โดยเมนูน้ีเปนหน่ึงในเมนูท่ีใครไปเบลเย่ียม หรือมาท่ีเบลกาตองหามพลาด เพราะเชฟนิโคลัสของเราไดสรรหาหอยแมลงภู
ท่ีสด หวาน และมีคุณภาพในแตละฤดูกาลจากท่ัวทุกมุมโลกมาเสิรฟใหคุณ พรอมใสความเปนเบลเย่ียมด้ังเดิมลงไป
 สําหรับเฟรนชฟรายสเราคิดคนวิธีลับเฉพาะ โดยผานข้ันตอนการทําถึง 3 คร้ังดวยกัน!  จนทําใหเฟรนชฟรายสโฮมเมด
ของเรากรอบนอกนุมในไมเหมือนท่ีไหนแนๆ 

มสู ฮกูารเดน (หอยแมลงภูอบซอสเบยีร)
ซอสไวทเบียร แพนเซตตา และครีม

590 บาท | 1,090 บาท

มูส เดอชัวร (หอยแมลงภู อบซอสประจำวัน)
ซอสพิเศษประจำวัน

590 บาท | 1,090 บาท

"มูล ฟริต" 

หอยแมลงภู อบ
(1/2 กิโล / 1 กิโล)

*หอยแมลงภู อบของทางรานจะเสิรฟคู กับเฟรนชฟรายโฮมเมดและมายองเนส

มสู มาริเนยีร (หอยแมลงภูอบซอสไวนขาว)
ซอสไวนขาว หอมแดง และพารสลีย

590 บาท | 1,090 บาท

มูส ตมยำ (หอยแมลงภู อบซอสตมยำ)
ซอสน้ำพริกเผา มะนาว และผักชี

590 บาท | 1,090 บาท

*โปรดแจงพนักงานทุกครั้งหากคุณมีอาการแพอาหารบางชนิด
*ราคาทั้งหมดยังไมรวม 7% สำหรับภาษีมูลคาเพิ่ม และ 10% สำหรับเซอรวิสชารจ

V - มงัสวริตัิ - เมนูแนะนํา VE - วีแกน



ลา เมริแกง
ทารทารเน้ือสูตรตนตํารับ (80 กรัม)
เสิรฟคูมายองเนส และขนมปงกรอบ
490 บาท

ทารทารทนูา
ซอสโชยนุ ํา้มนังา มะนาว และผักช ี
450 บาท

สลดัปอูะโวคาโดและเอน็ไดฟ
อะโวคาโด พริกแดงและขิง
390 บาท

ปลาแฮรริง่หมัก
สลัดมันฝรัง่เสิรฟพรอมเกรนมัสตารดและฮอสแรดิช 
390 บาท

ตับไกบด
เสิรฟคูกบัขนมปงกรอบ องุน และผักดอง 
390 บาท

ออเดิรฟ

ชีสและโคลดคัท
อารทซิานชสี
เสิรฟคูกบัขนมปงกรอบ และแตงกวาดอง 
330 บาท | 520 บาท

อารทซิานนอลแพลตเทอร
ดรายเอจชแฮม เนื ้อกอนหัวหมู 
โซซสิซง (ไสกรอกฝรั ่งเศส) และอารทิซานชีส 
690 บาท | 1,190 บาท

เฟรนชฟรายชสีสไตลเบลกา
มะเขือเทศรสเผ็ดและกรแูยรชีส
450 บาท

โครเกต็

กุ ง  ชีส  ผสม
390 290 450

เอน็ไดฟ อ ูกราแตง
ปารีสแฮม และเบชาเมลซอส 
290 บาท l 450 บาท

ซุปบทีรทูยางสมนุไพร
พาเมซานชสี โชรโีซและแครอท 
290 บาท

โครเกต็ปลาคอ็ด 
เสิรฟคูกบัซอสทารทารและเลมอน 
490 บาท

มะเขอืมวงรมควนั
เสิรฟคูกับควีนัว ไพนนัท และซอสมะเขือเทศรสเผ็ด 
350 บาท

รีซอตโต เหด็ทรัฟเฟล
แชมเปญ เห็ด และทรัฟเฟล 
350 บาท | 590 บาท

ออเดิรฟรอน

สลัด

สลดักุงเกรย ชริม้
เสิรฟคูกบัมะเขือเทศ ผักกาดแกว และมายองเนส 
390 บาท

สลดัผักชโิครี ่
ผักชิโคริ  ชสีกอมเต ถั ่ววอลนัท ขึ ้นฉาย และแอปเป ลเขียว 
290 บาท

สลดัลเิยชวส
ผักกาดแกว หมูสามชั ้น มันฝรั ่ง และไขตม 
290 บาท | 480 บาท

เมสคลนัสลดั
สลัดผักออแกรนิค เสิรฟคู กับซอสเบียรวินนะเกรท 
200 บาท

หอยนางรมสด
หอยนางรมฝรั ่งเศส
3 ช ิ ้น 290 บาท | 5 ชิ ้น 470 บาท | 7 ชิ ้น 650 บาท

*โปรดแจงพนักงานทุกครั้งหากคุณมีอาการแพอาหารบางชนิด
*ราคาทั้งหมดยังไมรวม 7% สำหรับภาษีมูลคาเพิ่ม และ 10% สำหรับเซอรวิสชารจ
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ปลากะพงยางเนย
ถั ่วขาวตุนมะเขือเทศ แพนเซตตา และปาปริการมควัน 
790 บาท

กุงยางเพอรนอต
เสิรฟคูกบัซอสครีมบิสค พรกิหวาน และขาวพิราฟ 
650 บาท

โดเวอร โซล มนูแยร
มะกอกเขยีว มะเขือเทศ ถั ่วไพนนัท โหระพาหวานและมนัฝรั ่งบด 
950 บาท

หอยเชลลญี่ปุนยางไฟ
ขาวโพดหวานรมควันบด คะนาและโชรีโซ 
690 บาท

แคนาเดียน ล็อบสเตอร
ยางซอสเนยกระเทียม และเบอรเนสซอส 
ครึ ่งตัว 1,090 บาท | หนึ ่งตัว 1,950 บาท

ปลาค็อดนึง่
ซอสหอยแมลงภูเวลูเต เฟนเนล องุนและทารรากอน 
690 บาท

*เบลกา ตัง้ใจคัดสรรคอาหารทะเลจากแหลงทีท่ําการประมงอยางยัง่ยืนเทานัน้

อาหารทะเล

ฟริตส เมซอง
เฟรนชฟรายโฮมเมด 250 บาท
*เสิรฟพรอมมายองเนสสตูรพิเศษ

เมสคลนัสลดั
เสิรฟกับซอสเบียรวินนะเกรท 
180 บาท

เฟรนชฟรายชสีสไตลเบลกา
มะเขือเทศรสเผ็ดและกรแูยรชีส 
450 บาท

ผักตามฤดูกาล
ผักอบสไตลโคค็อต 
190 บาท

สโตเอ็ม
มันฝรั ่งและผักบด 
190 บาท

เคร่ืองเคียง

กราแตงมันฝรัง่และเหด็ปา
มันฝรั ่ง เห็ดปา ครีมและชีสคอมเต
250 บาท

ซุปจากทองทะเลเหนอื
ลอ็บสเตอรครึง่ตัว หอยแมลงภู ขนมปงกรอบและซอสรูย 
 1,290 บาท

*โปรดแจงพนักงานทุกครั้งหากคุณมีอาการแพอาหารบางชนิด
*ราคาทั้งหมดยังไมรวม 7% สำหรับภาษีมูลคาเพิ่ม และ 10% สำหรับเซอรวิสชารจ
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เมนูยาง ขาเปดตุนเบียรเชอรรี่
กราแตงมนัฝรัง่และเหด็ปา พรอมซอสเชอร์รี ่
600 บาท

 ซี่โครงแกะอบ
ถั ่วเลนทิลสีเขียว เทอรนพิตุนเนยละซอสอบเชย 
1,390 บาท

เบลกาเบอรเกอร
เนื ้อแกะออสเตรเลียบด ขนมปงยีห่รา และซอสมะเขอืเทศ 
ชัทนี ่สูตรพเิศษ
590 บาท

เสตก ฟรติส
เนือ้ริบอายออสเตรเลียยาง (280 กรัม)
เสิรฟคูเฟรนชฟรายโฮมเมด และสลัดผกั พรอมซอส (เบอรเนส, 
ไวนแดง หรือพรกิไทยออน)

เซอลอยน (280กรัม) 990 บาท
ริบอาย (280กรัม) 1,290 บาท

คอ็ต เดอ เบิฟ, เนือ้รบิอายติดกระดกู (1 กิโลกรมั)
สําหรับ 2-4 ทาน
เสิรฟพรอมซอสและเครื ่องเคียงสองอยาง 
3,190 บาท

วอเตอรโซอิ (สไตลเชฟนิโค)
อกไกอบซอสไวนขาว และเหต็แชมปงยอง
650 บาท

บูเลส ซอส เลแปง
ลเิยชวสมทีบอลตนตํารับ (เนือ้และหมู) และนํา้เกรวีห่ ัวหอม 
650 บาท

คาโบนารด อา ลา แฟลรมองต
เนือ้ตุนเบยีร นํา้สต็อกหมู มันฝรัง่บด และมัสตารด
790 บาท

ลา เมริแกง
ทาทารเนือ้สตูรตนตํารับ (120 กรัม)
เสิรฟคูมายองเนสโฮมเมด และขนมปงกรอบ
750 บาท

สามชัน้ตุนเบยีรขิง
เสริ ฟคูกบัหวัเซลารีบ่ด กะหลํ ่าปลี และขิง
620 บาท

*โปรดแจงพนักงานทุกครั้งหากคุณมีอาการแพอาหารบางชนิด
*ราคาทั้งหมดยังไมรวม 7% สำหรับภาษีมูลคาเพิ่ม และ 10% สำหรับเซอรวิสชารจ
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เมนูของหวาน



แอปเป ล ทารต
ครีม อัลมอนด และเบียร 

คาราเมล
290 บาท

ของหวาน

วาฟเฟล หรือทีค่นเบลเยียมเรยีกวา “Gaufres” เปนทีร่ ูจ ักครัง้แรกในหนังสือเรือ่ง “La patisserie et la 

Confiture“ ในป 1874 โดย Philippe Cauderlier ทีไ่ดเร ียกขนมหวานชิน้นีว้ า "Gaufres de Bruxelles" 

หลังจากนัน้เชฟชือ่ดังจากเบลเยียมก็ไดร ังสรรเมนูนีข้ ึน้จนทําใหกลายมาเปนเมนูขึน้ชือ่ประจําเบลเยียมที ่ 

โดงดังและมีขายทัว่โลก ทีเ่บลกาเองเราก็พรอมจะเสิร ฟวาฟเฟลสูตรพิเศษเสมือนไดพาคุณไปทานวาฟเฟล 

สูตรดัง้เดิมทีเ่บลเยียมเลยทีเดียว

Gaufres 
วาฟเฟลชือ่ดังจากเบลเยียม

*โปรดแจงพนักงานทุกครั้งหากคุณมีอาการแพอาหารบางชนิด
*ราคาทั้งหมดยังไมรวม 7% สำหรับภาษีมูลคาเพิ่ม และ 10% สำหรับเซอรวิสชารจ

วาฟเฟล

ลีเอช วาฟเฟล
วาฟเฟลเบลเยียมสูตรแปงเหนยีวนุม 

250 บาท

บรัซเซลิ วาฟเฟล
 วาฟเฟลเบลเยียมสูตรแปงบางกรอบ 

250 บาท

สามารถเลือกทานคูกับเครือ่งเคียง 2 ชนิด

ซอสช็อคโกแล็ตเบลเยยีม
สตรอวเบอรรีสด

คาราเมลซอส
วานลิลาวิปครีม

ไอศกรมีวานลิลาโฮมเมด

หากตองการสัง่เพิม่เมนูละ 75 บาท

แดม บลอช
ไอศกรีมวานิลลา ครีมสด 

และซอสเบลเยียมช็อคโกแล็ต
250 บาท | 390 บาท

เบลเยียมช็อคโกแล็ตมูส
เสิรฟคู กับเมอแรงคโกโก

290 บาท

ช็อคโกแลตฟองทดู
สําหรับ 2-4 ทาน

เสิรฟคู กับผลไม และขนมหวานตางๆ 
590 บาท

ครัมเบิล้กลวยหอม
เสิร ฟพรอมไอศกรมีรัม เรซิน่

390 บาท

อารทิซานชีส
ชีสนำเขาจากตางประเทศ

330 บาท | 520 บาท

ไอศกรีมและซอรเบท
75 บาทตอสคูป

วานลิลา
ช็อคโกแลต

เสาวรส
เบอรรี ่



เทอเรสเมนู



สลัดลิเยชวส
ผกักาดแกว หมูสามชัน้ มันฝรัง่และไขตม 
290 บาท | 480 บาท

ลา เมริแกง
ทารทารเนื ้อสูตรตนตํารบั (80 กรัม) 
เสิรฟคูมายองเนส และขนมปงกรอบ 
490 บาท

ทารทารทูนา
ซอสโชยนุํา้มนังา มะนาว และผักชี
450 บาท

สลัดปอูะโวคาโดและเอ็นไดฟ
อะโวคาโด พริกแดงและขงิ
390 บาท

อารทิซานนอลแพลตเทอร
ดรายเอจชแฮม เนือ้กอนหวัหม ูโซซิสซง 
(ไสกรอกฝรัง่เศส) และอารทิซานชีส 
690 บาท | 1,190 บาท

อารทิซานชสี
เสริฟคูกบัขนมปงกรอบ และแตงกวาดอง 
330 บาท | 520 บาท

ตับไกบด
เสิรฟคูกบัขนมปงกรอบ องุน และผักดอง 
390 บาท

ออเดิรฟเย็น เครื ่องเคียง

มสู ฮูการเดน
(หอยแมลงภูอบซอสเบียร)

ซอสไวทเบยีร แพนเซตตา และครมี
ครึง่กิโล 590 บาท | 1 กิโล 1,090 บาท

หอยแมลงภูอบของทางรานจะเสิรฟคูกับเฟรนชฟรายโฮมเมดและมายองเนส

มูส เดอชัวร (หอยแมลงภูอบซอสประจําวัน)
ซอสพิเศษประจําวัน

ครึง่กโิล 590 บาท | 1 กโิล 1,090 บาท

มูส ตมยํา (หอยแมลงภูอบซอสตมยํา)
ซอสนํา้พริกเผา มะนาว และผักชี

ครึง่กโิล 590 บาท | 1 กโิล 1,090 บาท

มูส มาริเนียร (หอยแมลงภูอบซอสไวนขาว)
ซอสไวนขาว หอมแดง และผักพารสลยี

ครึง่กโิล 590 บาท | 1 กโิล 1,090 บาท

หอยแมลงภู อบ
(1/2 กิโล / 1 กิโล)

*หอยแมลงภู อบของทางรานจะเสิรฟคู กับเฟรนชฟรายโฮมเมดและมายองเนส

หอยนางรมสด
หอยนางรมฝรัง่เศส

3 ชิน้ 290 บาท | 5 ชิน้ 470 บาท | 7 ชิน้ 650 บาท

ฟรติส เมซอง
เฟรนชฟรายโฮมเมดพรอมมายองเนสสูตรพิเศษ 
250 บาท

เฟรนชฟรายชสีสไตลเบลกา
มะเขือเทศรสเผ็ดและกรแูยรชีส
450 บาท

*โปรดแจงพนักงานทุกครั้งหากคุณมีอาการแพอาหารบางชนิด
*ราคาทั้งหมดยังไมรวม 7% สำหรับภาษีมูลคาเพิ่ม และ 10% สำหรับเซอรวิสชารจ
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ของหวาน
ลเีอช วาฟเฟล

วาฟเฟลเบลเยียมสูตรแปงเหนียวนุม เสิรฟพรอมซอสช็อคโกแล็ตเบลเยยีม 
สามารถเลือกทานคูกบัเครือ่งเคียงระหวาง

วานิลลาวิปครีมหรอืไอศกรีมวานิลลาโฮมเมด
250 บาท

โครเก็ต

กุ ง ชีส ผสม
390 450

สามชัน้ตุนเบยีรขงิ
เสิรฟคูกับหวัเซลารีบ่ด กะหลํา่ปล ีและขงิ

620 บาท

วอเตอรโซอิ (สไตลเชฟนิโค)
อกไกอบซอสไวนขาว และเห็ดแชมปงยอง 

650 บาท

แคนาเดยีน ล็อบสเตอร
ยางซอสเนยกระเทียม และเบอรเนสซอส

ครึง่ตัว 1,090 บาท | หนึง่ตัว 1,950 บาท

ขาเปดตุนเบยีรเชอรรี ่
กราแตงมันฝรัง่และเห็ดปา พรอมซอสเชอรรี่ 

600 บาท

สเตก ฟริตส
เนือ้ริบอายออสเตรเลียยาง (280 กรัม)

เสิรฟคูเฟรนชฟรายโฮมเมด และสลัดผัก พรอมซอส 
(เบอรเนส, ไวนแดง หรอืพรกิไทยออน)

1,290 บาท

ออเดิรฟรอน และ จานหลัก

เบลกาเบอรเกอร
เนือ้แกะออสเตรเลียบด ขนมปงยีห่รา 

และซอสมะเขือเทศชัทนีส่ ูตรพิเศษ 
590 บาท

โครเกต็ปลาคอ็ด
เสิรฟคูกับซอสทารทาร และเลมอน 

490 บาท

290

*โปรดแจงพนักงานทุกครั้งหากคุณมีอาการแพอาหารบางชนิด
*ราคาทั้งหมดยังไมรวม 7% สำหรับภาษีมูลคาเพิ่ม และ 10% สำหรับเซอรวิสชารจ
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